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×ÓÂÀÐÈ ÍÀ ÏÐÈÐÎÄÀÒÀ×ÓÂÀÐÈ  ÍÀ ÏÐÈÐÎÄÀÒÀ

 Îäíåñóâà¼òå ñå ïàìåòíî êîí Çåì¼àòà, òàà íå âè å äàäåíà îä âàøèòå 
ðîäèòåëè, òóêó å ïîçà¼ìåíà îä âàøèòå äåöà  –  ñòàðà èíäè¼àíñêà ïîãîâîðêà 

ÂÎÂÅÄÂÎÂÅÄ

Æèâååìå âî âðåìå êîãà ñåêî¼äíåâíî çà íàøè ïîòðåáè ãè èñêîðèñòóâàìå 
ïðèðîäíèòå áîãàòñòâà êîè íè ñå äàäåíè íà ðàñïîëàãàœå, ïðè òîà íå 
ðàçìèñëóâà¼�è çà èäíèíàòà è ãåíåðàöèèòå ïî íàñ. 

Ëóƒåòî îä ïëàíåòàòà áàðààò ñå ïîâå�å, à ìîæíîñòèòå êîè íè ãè äàâà 
ïëàíåòàòà ñå ñå ïîìàëè. Áàðàœàòà íà ïîïóëàöè¼àòà ¼à íàäìèíóâààò ìîæíîñòà 
çà îäðæëèâèîò ðàçâî¼ íà ïëàíåòàòà. Æèâååìå è ñå îäíåñóâàìå êàêî äà èìàìå 
ðåçåðâíà ïëàíåòà íà ðàñïîëàãàœå. Äîêîëêó íå ñå ïðåçåìå íåøòî ñîñòî¼áàòà âî 
ïðèðîäàòà �å ñå âëîøè.  Íåêîè ïðîáëåìè êàêî øòî ñå : ïîðàñò íà íàñåëåíèåòî, 
êëèìàòñêèòå ïðîìåíè, èñêîðèñòóâàœå íà øóìñêîòî áîãàòñòâî, ðóäíîòî 
áîãàòñòâî, çãîëåìåíî ïðîèçâîäñòâî íà îòïàä ìîðà äà ñå ðåøàâààò øòî å ìîæíî 
ïîáðçî. Êðà¼íî âðåìå å äà ãî ñìåíèìå íà÷èíîò íà æèâîò è äà ñå ñâðòèìå êîí 
îäðæëèâà èäíèíà. Îäãîâîðîò çà îäðæëèâîñò íà ïëàíåòàòà çåì¼à å âî íàøè 
ðàöå.

Íàøèòå ñîãëåäóâàœà óêàæóâààò äåêà å ïîòðåáíî åêîëîøêîòî 
îáðàçîâàíèå ñèñòåìàòñêè äà ñå ðàçâèâà è äà çàïî÷íå óøòå îä íà¼ìàëà âîçðàñò. 
Ðàáîòåœåòî ñî ó÷åíèöèòå äà å âî ñêëàä ñî ïðîãðàìàòà êî¼à ïîòèêíóâà ÷óâñòâî 
íà ñàìîïî÷èò íà ñåêîå äåòå è ðàçâèâà ñïîñîáíîñòà çà êîìóíèêàöè¼à è 
ñîðàáîòêà. Ìàëèòå àêöèè ïðèëàãîäåíè íà íèâíàòà âîçðàñò âî âîñïèòíèîò 
ïðîöåñ ïðåêó èãðè, êðåàòèâíè ðàáîòèëíèöè è ñë. êà¼ äåöàòà òðåáà äà ïîáóäàò 
åìîöèè, ïîçíàíñòâà, è ñîçäàäàò ïðè¼àòåëñêè îäíîñ êîí ïðèðîäàòà. Íà äåöàòà 
òðåáà äà èì ñå ðàçâèå ñàìîäîâåðáàòà è äà èì ñå ïîêàæå äåêà ìîæàò äà 
ñîçäàäàâààò ìíîãó äîáðè ðàáîòè çà æèâîòíèîò ïðîñòîð êî¼ íå îïêðóæóâà.  
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×ÓÂÀÐÈ ÍÀ ÏÐÈÐÎÄÀÒÀ×ÓÂÀÐÈ  ÍÀ ÏÐÈÐÎÄÀÒÀ

Eíåðãè¼àòà øòî äåíåñ íà¼÷åñòî ñå êîðèñòè å îä 
ôîñèëíî ïîòåêëî, à íåãîâàòà

ïðèìåíà å ãîëåì åêîëîøêè ïðîáëåì.

Çàòîà å ïðåïîðà÷ëèâî äà ñå êîðèñòè åíåðãè¼à îä 
îáíîâëèâè èçâîðè. Îáíîâëèâèòå èçâîðè íà 

åíåðãè¼à ñå: åíåðãè¼àòà íà  âåòàðîò, 
ñîíöåòî,âîäàòà,áèîìàñàòà è ãåîòåðìàëíà

åíåðãè¼à.
Ñî îäðæëèâ äèçà¼í è ïëàíèðàœå ìîæå äà ñå 

ïîñòèãíå  ãîëåìà çàøòåäà íà  åíåðãè¼à.
Íåêîè îä øèðîêî ðàñïðîñòðàíåòèòå è ïðèôàòëèâè 
ðåøåíè¼à çà äîìà�èíñòâà ñå: ñîëàðíèòå êîëåêòîðè 
çà òîïëà âîäà, âåòåðíèöèòå è ôîòîíàïîíñêè �åëèè 

çà åëåêòðè÷íà åíåðãè¼à, ñîëàðíè ïå÷êè, áèîãàñ, 
èíñòàëàöè¼à íà åôèêàñíà ïå÷êà ñî âèñîêà 

òåðìè÷êà ìàñà èòí.

ÅÍÅÐÃÈ£ÀÅÍÅÐÃÈ£À



4

×ÓÂÀÐÈ ÍÀ ÏÐÈÐÎÄÀÒÀ×ÓÂÀÐÈ  ÍÀ ÏÐÈÐÎÄÀÒÀ

                                                          ÖÅË:
     Äà ñå çäîáè¼àò ñî çíàåœà çà îáíîâëèâèòå è íåîáíîâëèâèòå âèäîâè íà 
åíåðãè¼à 
     Äà ñòàíàò ñâåñíè çà âàæíîñòà íà åíåðãè¼àòà çà æèâîòîò íà ëóƒåòî
     Äà ñå çäîáè¼àò ñî èíôîðìàöèè çà íà÷èíèòå íà øòåäåœå íà åíåðãè¼à 

ÑÎÂÅÒÈ:
    íåîáíîâëèâèòå èçâîðè íà 
åíåðãè¼à: äðâî, ¼àãëåí äà ãè 
çàìåíèìå ñî îáíîâëèâè 
èçâîðè íà åíåðãè¼à: ñîíöå, 
âîäà, âåòàð.
    íå òðîøåòå ¼à åíåðãè¼àòà 
çàëóäíî
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×ÓÂÀÐÈ ÍÀ ÏÐÈÐÎÄÀÒÀ×ÓÂÀÐÈ  ÍÀ ÏÐÈÐÎÄÀÒÀ

ÇÄÐÀÂÀ ÕÐÀÍÀÇÄÐÀÂÀ ÕÐÀÍÀ
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×ÓÂÀÐÈ ÍÀ ÏÐÈÐÎÄÀÒÀ×ÓÂÀÐÈ  ÍÀ ÏÐÈÐÎÄÀÒÀ

                                                          ÖÅË:
     Äà ãè íàó÷èìå äåöàòà äà íàïðàâàò âèñòèíñêè èçáîð çà ñåáå è çà 
æèâîòíàòà ñðåäèíà 

     Äà îâîçìîæèìå  ó÷åíèöèòå äà äîáè¼àò îñíîâíè ñîçíàíè¼à çà 
îðãàíñêàòà õðàíà, çà çäðàâàòà õðàíà, çà èñõðàíàòà âîîïøòo, êàêî è çà 
òîà êîè ñå ïîãîäíîñòèòå çà çäðàâ¼åòî è çà çäðàâèîò æèâîò 

ÑÎÂÅÒÈ:
      äà ¼àäåìå ðàçíîâèäíà õðàíà 
      ðåäîâíî äà ïèåìå âîäà, ìëåêî è ñîêîâè îä îâîø¼å
      ðåäîâíî äà ¼àäåìå ïî ïåò îáðîêà äíåâíî
      äà âíèìàâàìå êîëêó âíåñóâàìå ìàñíîòèè âî ÷îâå÷êèîò îðãàíèçàì  
      çäðàâàòà õðàíà äà íè áèäå íàâèêà ïðàâà
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×ÓÂÀÐÈ ÍÀ ÏÐÈÐÎÄÀÒÀ×ÓÂÀÐÈ  ÍÀ ÏÐÈÐÎÄÀÒÀ

Âî äåíåøíî âðåìå ñèòå íèå  
êîðèñòèìå õàðòè¼à. Îïêðóæåíè ñìå ñî 
äîêóìåíòè, êíèãè, ñïèñàíè¼à, âåñíèöè 
è ïå÷àòàðè, êîè ïîñòî¼àíî "ãîëòààò" 
õàðòèè îä âðåäíîñò, è ðå÷èñè  è äà íå 
ìèñëèìå îä êàäå  äîàƒà èëè çà òîà 
êàêî íåãîâîòî ïðîèçâîäñòâî âëè¼àå íà 
æèâîòíàòà ñðåäèíà. 
Õàðòè¼àòà ìîæå äà áèäå ïðîèçâåäåíà 
îä ðàçëè÷íè ìàòåðè¼àëè êàêî: ïàìóê, 
êîíîï, ëèñ¼à îä áàíàíà , òðåâà, òóòóí, 
íî õàðòè¼àòà å íà¼÷åñòî íàïðàâåíà îä 
öåëóëîçà - êàøåñòà ìàñà, êî¼à ñå 
äîáèâà ñî êèíåœå íà äðâà.

Ïîàƒà¼êè  îä ôàêòîò äåêà çà 
ïðîèçâîäñòâî íà íîâà õàðòè¼à òðåáà äà 
ñå óíèøòàò øóìèòå, îñîçíàâàìå äåêà 
ðåöèêëèðàœå íå å ñàìî çàáàâà, òóêó å 
è íåîïõîäíî äîêîëêó ñàêàìå  äà ¼à 
çà÷óâàìå  îâàà  æèâîòíàòà ñðåäèíà è 
íàøàòà åäèíñòâåíà ïëàíåòà íà êî¼à 
æèâååìå. Çà ñðå�à,  ìîæåìå äà  
ñïàñèìå  áàðåì íåêîè îä îâèå äðâà 
àêî êîðèñòèìå ïîìàëêó õàðòè¼à è ja 
ðåöèêëèðàìå âå�å  êîðèñòåíaòà.

Ñî æåëáà äà ¼à çà÷óâàìå æèâîòíàòà 
ñðåäèíà  ñå îïðåäåëóâàìå  çà ðà÷íà 
èçðàáîòêà íà ðåöèêëèðàíà õàðòè¼à 
áàðåì çà îíèå ìàëè íåøòà (÷åñòèòêè, 
ïëèêà, êóòèè, èòí.) êîè �å íè ãî 
ðàçóáàâàò ïðîñòîðîò  íàøèòå 
ïðè¼àòåëè, ñåìå¼ñòâî è íàñ ñàìèòå. 
Èçðàáîòêà íà ðåöèêëèðàíà õàðòè¼à íå 
âîâåäóâà âî åäåí íîâ ñâåò íà 
êðåàòèâíîñò. 

ÐÅÖÈÊËÈÐÀŒÅÐÅÖÈÊËÈÐÀŒÅ
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×ÓÂÀÐÈ ÍÀ ÏÐÈÐÎÄÀÒÀ×ÓÂÀÐÈ  ÍÀ ÏÐÈÐÎÄÀÒÀ

ÇÎØÒÎ ÐÅÖÈÊËÈÐÀŒÅ?

 Ïîñòî¼àò áðî¼íè  ïðè÷èíè çîøòî ðåöèêëèðàœåòî  âî äåíåøíî âðåìå ñòàíà 
èñêëó÷èòåëíî âàæíî çà çà÷óâóâàœå íà íàøàòà æèâîòíà ñðåäèíà.

 ÐÅÖÅÊËÈÐÀŒÅÒÎ ÎÁÅÇÁÅÄÓÂÀ: 
 - Çàøòèòà íà ïðèðîäàòà è ïðèðîäíèòå ðåñóðñè.
 - Íàìàëóâàœå íà çàãàäóâàœåòî íà âîçäóõîò, âîäàòà è ïî÷âàòà.
 - Çàøòåäà íà ñêàïà è äðàãîöåíà åíåðãè¼à.
 - Íàìàëóâàœå íà äåïîíèñêè ïðîñòîð.

Ðåöèêëèðàœåòî  íà õàðòè¼à íå ó÷è 
êàêî äà ïðàâèìå  õàðòè¼à, êàêâà øòî 
îáè÷íî ¼à êîðèñòèìå, íî íå ó÷è è êàêî 
ìîæåìå äà  íàïðàâèìå ñâîè ìàëè 
óíèêàòè. Øòî è äà ïðàâèòå ñî íåà 
(÷åñòèòêè, ïëèêà, êóòèè ...) íàøàòà 
ðà÷íî èçðàáîòåíà õàðòè¼à �å áèäå 
ïðåêðèåíà  ñî  äîïèð íà ïîñåáíîñò, 
÷óâñòâî íà òîïëèíà è ìàãè¼à íà 
çáëèæóâàœå.
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×ÓÂÀÐÈ ÍÀ ÏÐÈÐÎÄÀÒÀ×ÓÂÀÐÈ  ÍÀ ÏÐÈÐÎÄÀÒÀ

OÒÏÀÄOÒÏÀÄ

  
          ðåöèêëèðà¼, ðåäóöèðà¼, ðåóïîòðåáè
          ïîâòîðíî äà ãè èñêîðèñòèìå ðàáîòèòå ïðåä èñòèòå äà ñòàíàò îòïàä
          äà íå ñå êóïóâà ïîâå�å îä ïîòðåáíîòî
          äà ñå êóïóâààò ïðîèçâîäè êîè ñå ñî ëîêàëíî ïîòåêëî
          äà ñå êóïóâààò ïðîèçâîäè êîè ìîæàò äà ñå ðåöèêëèðààò

ÑÎÂÅÒÈ:
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×ÓÂÀÐÈ ÍÀ ÏÐÈÐÎÄÀÒÀ×ÓÂÀÐÈ  ÍÀ ÏÐÈÐÎÄÀÒÀ

                                                         ÖÅË:
      Äà ñå çàïîçíààò ñî âèäîâèòå íà îòïàä
      Äà íàó÷àò çà ðàçëè÷íèòå îáëèöè çà íàìàëóâàœå íà îòïàä
      Äà ¼à ðàçâè¼àò ñâåñòà çà ñåëåêöè¼à íà îòïàä



×ÓÂÀÐÈ ÍÀ ÏÐÈÐÎÄÀÒÀ×ÓÂÀÐÈ  ÍÀ ÏÐÈÐÎÄÀÒÀ
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ÒÐÀÍÑÏÎÐÒÒÐÀÍÑÏÎÐÒ

                                                ÖÅË:
äà ¼à ïîäîáðèìå ñîîáðàêà¼íàòà áåçáåäíîñò
äà ïðèäîíåñåìå êîí ïîçäðàâ è ïîåêîíîìè÷åí íà÷èí íà æèâîò
äà ãî ïîäîáðèìå íà÷èíîò íà æèâååœå
äà ¼à çãîëåìèìå ìîáèëíîñòà íà ãðàƒàíèòå
äà ãè ìîòèâèðàìå ó÷åíèöèòå âåëîñèïåäîò äà ñòàíå äåë îä 
íèâíîòî ñåêî¼äíåâèå
äà ñîçäàäåìå íàâèêà çà êîðèñòåœå âåëîñèïåä
äà ãè ïðîøèðèìå çíàåœàòà íà äåöàòà çà óïîòðåáàòà íà 
âåëîñèïåäîò

ÑÎÂÅÒÈ:
     äà âîäèìå çäðàâ íà÷èí íà 
æèâîò - äà âîçèìå âåëîñèïåä  
     äà ãè íàìàëèìå òðîøîöèòå 
çà æèâîò
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×ÓÂÀÐÈ ÍÀ ÏÐÈÐÎÄÀÒÀ×ÓÂÀÐÈ  ÍÀ ÏÐÈÐÎÄÀÒÀ

    ÑÎÂÅÒÈ:
          Çàñàäè äðâî. Çàñàäè öâåò. Ðàçóáàâè ãî öåë ñâåò. 
          ×óâà¼ ¼à ïðèðîäàòà. Òàà �å òè âðàòè. 
          Õðàíè ãè ïòèöèòå âî çèìà 

ÁÈÎ-ÐÀÇÍÎÂÈÄÍÎÑÒÁÈÎ-ÐÀÇÍÎÂÈÄÍÎÑÒ
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×ÓÂÀÐÈ ÍÀ ÏÐÈÐÎÄÀÒÀ×ÓÂÀÐÈ  ÍÀ ÏÐÈÐÎÄÀÒÀ

ÖÅË:
     Äà äàäàò ìàë ïðèäîíåñ âî çà÷óâóâàœå è îáëîãîðîäóâàœå íà 
îêîëèíàòà
     Ó÷åíèöèòå äà ñòàíàò ñâåñíè çà çíà÷åœåòî íà æèâèîò ñâåò âî 
ïðèðîäàòà
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×ÓÂÀÐÈ ÍÀ ÏÐÈÐÎÄÀÒÀ×ÓÂÀÐÈ  ÍÀ ÏÐÈÐÎÄÀÒÀ

ÅÊÎ ÊÀÐÍÅÂÀËÅÊÎ ÊÀÐÍÅÂÀË
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×ÓÂÀÐÈ ÍÀ ÏÐÈÐÎÄÀÒÀ×ÓÂÀÐÈ  ÍÀ ÏÐÈÐÎÄÀÒÀ

                                                      ÖÅË:
     Ïðîìîâèðàœå íà ïîçèòèâíè îáëèöè íà îäíåñóâàœå 
     Ðàçâèâàœå íà ñâåñò êà¼ ó÷åíèöèòå çà çíà÷åœåòî íà æèâîòíàòà 
ñðåäèíà 
     Âêëó÷óâàœå íà ðîäèòåëèòå âî âîñïèòíî îáðàçîâíèîò ïðîöåñ
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×ÓÂÀÐÈ ÍÀ ÏÐÈÐÎÄÀÒÀ×ÓÂÀÐÈ  ÍÀ ÏÐÈÐÎÄÀÒÀ

ÅÊÎ ÍÀÑÒÀÍÅÊÎ ÍÀÑÒÀÍ

Íà 05. 06. 2012ãîä âî ïðîñòîðèèòå íà Äîì íà ÀÐÌ âî 16:00 ñå îäðæà 
çàâðøíà ìàíèôåñòàöè¼à îä ïðîåêòîò ”×óâàðè íà ïðèðîäàòà”. Âîåäíî ñå 
îäáåëåæà è Ñâåòñêèîò äåí çà çàøòèòà íà æèâîòíàòà ñðåäèíà. Ó÷èëèøòàòà 
âêëó÷åíè âî ïðåêòíèòå àêòèâíîñòè ñå ïðåòñòàâè¼à ñî êðàòêè ðåöèòàëè, ñêå÷åâè 
ïåñíè÷êè ñî åêîëîøêà ñîäðæèíà. Íà êðà¼ ñå íàòïðåâàðóâàà âî ñêëîïóâàœå íà 
åêî ñëîæóâàëêà.





Îâî¼ èëóñòðàòîð å ôèíàíñèðàí îä ñòðàíà íà: Àâñòðèñêà ñîðàáîòêà çà 
ðàçâî¼(ADC) ïðåêó ãðàíò îä ïðîåêòîò Çåëåí ïàêåò ¼óíèîð êî¼ ãî ñïðîâåäóâà 
Ðåãèîíàëíèîò öåíòàð çà æèâîòíà ñðåäèíà çà Öåíòðàëíà è Èñòî÷íà 
Åâðîïà(ÐÅÖ)-Êàíöåëàðè¼à âî Ìàêåäîíè¼à


